
Plano de estudos semanal para quem estuda de noite
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sabado Domingo

8:20 – 9:50 Química Biologia Geografia História Redação
10:10 – 11:40 Matemática História Matemática Redação Redação Química

12:40 – 14:10 Física Redação Física Matemática

15:00 – 16:30 Revisão do dia Revisão do dia Revisão do dia Revisão do dia Revisão do dia Revisão do dia

Revisão Dica
1. Rever os principais tópicos. 1. As matérias mais complicadas devem ser as últimas.

2. Olhar onde errou nas questões.

3. Entender seus pontos fortes e deficiências.

www.projetoagathaedu.com.br

 Filosofia 
Sociologia

Simulados II
Linguagens 
Literatura Simulado I Simulados III

Análise dos 
simulados

2. Estudar uma matéria mais fácil inicialmente ajuda pegar 
o ritmo.
3. Cada matéria tem uma forma de aprender, pesquise 
como.
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